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1. Servicio Social: Comunidad de cuidado 1] 1.1. Unidad Operaliva: Comunidad de Cuidado Las Brisas
1.2 Localidad: NA 1.3 Fecha Ejecucion: | 06/08/2026 l al | 06/08/2026 j
2 Linea: Redes 2.1. Componente: |Atencion integral para el desarrollo Humano
2.2 Nombre encuentro: Inclusidn en Comunidad - Eucaristia Mensual

2.3. Nombre persona equipo
Interdisciplinario encargado: Maria Alejandra Gamido Alvarez

3. DESARROLLO
3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer el bienestar espiritual y emocional de las personas mayores mediante la participacion voluntaria en la Eucaristia mensual, promoviendo espacios de
reflexion, encuentro y convivencia dentro de la Comunidad de Cuidado.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Favorecer espacios de expresioén de la espiritualidad y la fe, respelando las creencias y decisiones individuales de las personas mayores. ASimismo, promover|
valores como el respeto, la solidaridad, la esperanza y el apoyo mutuo, contribuyendo al fortalecimiento de las relaciones interpersonales y la convivencial
institucional,

3.3. METODOLOGIA

1. Eucaristia mensual - Parroquia San José La Mesa )
La actividad fue desarrollada a partir de un espacio de reflexion y acompafamiento espiritual, generando un encuentro que favorezca la expresion de la fe, la

reflexion personal y colectiva, asi como el fortalecimiento de vinculos entre las personas mayores, ademas promoviendo la participacion voluntaria,
respetando las creencias, practicas religiosas y decisiones individuales de cada persona mayor participante.

1. Eucaristia mensual - Parroquia San José La Mesa - 06/08/2026
Se realiza bienvenida a las personas mayores participantes, disponiendo el espacio de manera organizada y tranquila para €l desarrollo de la
celebracién eucaristica, en donde se vincularon 32 personas mayores. Posteriormente, se brindan a los participantes breves indicaciones que|

permitieran llevar a cabo el espacio de forma respetuosa y entendiendo la importancia de estos encuentros como actividades de reflexién, recagimiento,
esperanza y fortalecimiento espiritual, invitando a su vez a las personas mayores a participar de forma voluntania.

INICIAL

1. Se lleva a cabo la celebracion de la Eucaristia, apoyada por el sacerdote Gustavo Romero, quien desarrolla las diferentes etapas propias del
encuentro religioso, incluyendo lecturas, reflexion de la palabra, oracion, peticiones y demas momentos litdrgicos. Durante la celebracion se favorecio la
participacidn de las personas mayores mediante respueslas, cantos, oraciones ¥ peliciones, permitiendo que expresen intenciones relacionadas con su
bienestar, sus familias, compaiieros y situaciones significativas de su vida. Asimismo, se propicid un ambiente de respeto, tranquilidad y recogimiento,
reconociendo la espiritualidad como una dimensién importante dentro del bienestar integral de las personas mayores.

3.3.2. MOMENTO | 3.3.1 MOMENTO
CENTRAL

1. Se brinda un agradecimiento al Sacerdote por el apoyo y parlicipacidn en los encuentros es
adecuado comportamiento y disposicion ante el momento de la Eucaristia; resaltando los valores

la solidaridad, el respeto, la convivencia y el apoyo mutuo. De igual manera se invita a continu.
colidianas de la Comunidad de Cuidado.

pirituales y a su vez a las personas mayores por su
abordados durante la celebracion como la esperanza,
ar fortaleciendo estos valores dentro de las dinamicas

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4. RECURSOS
Sillas =
Bafle

4. EVALUACION ENCUENTRO
1. Se evidencié una respuesta favorable por parte de las personas mayores frente al es
diferentes momentos de la Eucaristia. La actividad permitio generar un espacio de tra
emocional y espiritual de las personas mayores. 3

pacio espiritual, observandose interés, respeto y participacion en los
nquilidad, reflexion y encuentro colectivo, contribuyendo al bienestar,

FIRMAS DE PERSONAS MAYORES

Actividad 1.

Y

Nota aclaratoria: El registro folografico de Ias actividades anles mencionadas reposan en el archivo fotografico digital del DRIVE Comunidad de Cuidado Las

Brisas.
Fecha evaluacion del encuentro: 06/08/2026
_— — i Firma de la persona del
lombres y apellidos de la persona del equipo :nlerdisciplinario equipo interdisciplinario
lencargado de la persona que evalua: Heydy Alejandra Caro Venegas a:claprgado dela ':::arscma r)\\ d\ \l@ '\eq \
que evalia: £\ QL a




Area: Trabajo Social

Actividad: Inclusion en comunidad — Eucaristia mensual
Linea de Atenciéon: Redes
Fecha: 06/08/2026

Actividad 1: Inclusién en comunidad — Eucaristia Mensual
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